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Учебный план среднего общего образования 

МБОУ СОШ №2 с. Александров-Гай 

10-11 класс (ФГОС 21)  

на 2023-2024/ 2024-2025 учебные годы 
 

Учебный план среднего общего образования Муниципального 

бюджетного общеобразовательного учреждения средней 

общеобразовательной школы № 2 с. Александров-Гай Александрово-

Гайского муниципального района Саратовской области (далее - учебный 

план) для 10-11 классов, реализующих основную образовательную 

программу среднего общего образования, соответствующую ФГОС СОО 

(Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 12.08.2022 № 

732 «О внесении изменений в федеральный государственный 

образовательный стандарт среднего общего образования»),  в соответствии с 

Федеральной основной образовательной программой  среднего общего 

образования (Приказ Министерства просвещения Российской Федерации от 

18.05.2023 № 371) фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём 

аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных 

областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам 

и учебным предметам. 

Учебный план: 

фиксирует максимальный объем учебной нагрузки обучающихся; 

определяет (регламентирует) перечень учебных предметов, курсов и 

время, отводимое на их освоение и организацию; 

распределяет учебные предметы, курсы, модули по классам и учебным 

годам. 

Учебный план состоит из двух частей: обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. 

 Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов 

обязательных для всех имеющих по данной программе государственную 

аккредитацию образовательных организаций, реализующих образовательную 

программу среднего общего образования, и учебное время, отводимое на их 

изучение по классам (годам) обучения. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, определяет время, отводимое на изучение учебных предметов, 

учебных курсов, учебных модулей по выбору обучающихся, родителей 

(законных представителей) несовершеннолетних обучающихся, в том числе 

предусматривающие углубленное изучение учебных предметов, с целью 

удовлетворения различных интересов обучающихся, потребностей в 

физическом развитии и совершенствовании, а также учитывающие 

этнокультурные интересы, особые образовательные потребности 

обучающихся с ОВЗ. 



Время, отводимое на данную часть учебного плана, может быть 

использовано на: 

увеличение учебных часов, предусмотренных на изучение отдельных 

учебных предметов обязательной части, в том числе на углубленном уровне; 

введение специально разработанных учебных курсов, обеспечивающих 

интересы и потребности участников образовательных отношений, в том 

числе этнокультурные; 

другие виды учебной, воспитательной, спортивной и иной 

деятельности обучающихся. 

В интересах обучающихся, с участием обучающихся и их родителей 

(законных представителей) могут разрабатываться индивидуальные учебные 

планы, в рамках которых формируется индивидуальная траектория развития 

обучающегося (содержание учебных предметов, курсов, модулей, темп и 

формы образования).  

Учебный план определяет количество учебных занятий за 2 года  

на одного обучающегося – не менее 2170 часов и не более 2516 часов (не 

более 37 часов в неделю).  

Учебный план профиля обучения и (или) индивидуальный учебный 

план МБОУ СОШ №2 с. Александров-Гай  содержит не менее 13 учебных 

предметов («Русский язык», «Литература», «Иностранный язык», 

«Математика», «Информатика», «История», «Обществознание», 

«География», «Физика», «Химия», «Биология», «Физическая культура», 

«Основы безопасности жизнедеятельности») и предусматривает  изучение не 

менее 2 учебных предметов на углубленном уровне из соответствующей 

профилю обучения предметной области и (или) смежной с ней предметной 

области.  

В интересах обучающихся и их родителей (законных представителей) в 

учебный план может быть включено изучение 3 и более учебных предметов 

на углубленном уровне. При этом МБОУ СОШ №2 с. Александров-Гай 

самостоятельно распределяет количество часов, отводимых на изучение 

учебных предметов. 

Учебный план обеспечивает в случаях, предусмотренных 

действующим законодательством Российской Федерации в области 

образования, возможность изучения государственных языков республик 

Российской Федерации из числа языков народов Российской Федерации. 

Изучение родного языка и родной литературы может осуществляться по 

заявлениям обучающихся, родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся и при наличии возможностей 

организации, осуществляющей образовательную деятельность. 

Изучение второго иностранного языка из перечня, предлагаемого 

организацией, осуществляющей образовательную деятельность, 

осуществляется по заявлениям обучающихся, родителей (законных 

представителей) несовершеннолетних обучающихся и при наличии 

возможностей организации, осуществляющей образовательную 

деятельность. 



В 2023-2024 учебном году на уровне СОО не ведется обучение 

предметам «Родной язык», «Родная литература», «Второй иностранный 

язык», так как нет заявлений родителей (законных представителей) 

несовершеннолетних обучающихся. 

Учебный предмет «Математика» предметной области «Математика и 

информатика» включает в себя учебные курсы «Алгебра», «Геометрия», 

«Вероятность и статистика». 

МБОУ СОШ №2 обеспечивает реализацию учебных планов нескольких 

профилей обучения: естественно-научного, гуманитарного, 

технологического, универсального.  

При  реализации вариантов федерального учебного плана естественно-

научного, гуманитарного, технологического профилей  количество часов на 

физическую культуру составляет 2, третий час реализуется в МБОУ СОШ 

№2 за счет часов части, формируемой участниками образовательных 

отношений, внеурочной деятельности и за счёт посещения обучающимися 

спортивных секций школьных спортивных клубов, включая использование 

учебных модулей по видам спорта.  

В учебном плане предусматривается выполнение обучающимися 

индивидуального(ых) проекта(ов). Индивидуальный проект выполняется 

обучающимся самостоятельно под руководством учителя  по выбранной теме 

в рамках одного или нескольких изучаемых учебных предметов, курсов в 

любой избранной области деятельности: познавательной, практической, 

учебно-исследовательской, социальной, художественно-творческой, иной. 

Индивидуальный проект выполняется обучающимся в течение одного года 

или двух лет в рамках учебного времени, специально отведенного учебным 

планом. 

Суммарный объём домашнего задания по всем предметам для каждого 

класса не должен превышать продолжительности выполнения 3,5 часа. 

МБОУ СОШ №2 с. Александров-Гай  осуществляется контроль объёма 

домашнего задания обучающихся каждого класса по всем предметам в 

соответствии с Гигиеническими нормативами и Санитарно-

эпидемиологическими требованиями. 

В учебном плане также отражены формы промежуточной аттестации в 

соответствии с методическими системами и образовательными 

технологиями, используемыми образовательной организацией.  
 

 

 

 

 

 

 

 



Учебный план  среднего общего образования ФГОС -21 (на уровень) 

2023-2024 -10 класс /2024-25 уч.г. -11 класс (кл. рук. Калитина Т.М.) 

 
    

универсальный 

профиль 

гуманитарный технологический 
естественно-научный 

профиль 

 
 профиль (инженерный) профиль (медицинский) 

 

Предметная 

область 
Учебный предмет 

ОБЩЕСТВО/              ИСТОРИЯ/ ФИЗИКА/ ХИМИЯ/ 

 
БИОЛОГИЯ ОБЩЕСТВО МАТЕМАТИКА БИОЛОГИЯ 

 

Султанов, Нуриева, 

Мендалиева, 

Былшикбаева 

Кумарова, Исмагулова 

Джуматаева, Казизова 
Мусин, Базарбаев 

Абулкатаева, Чиесов, 

Султашева, Балашова, 

Гильманов 

 

Урове

нь 
10 11 

Уров

ень 
10 11 

Уровен

ь 
10 11 

Урове

нь 
10 11 

 
Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2 2 Б 2 2 Б 2 2 Б 2 2 

 
Литература Б 3 3 Б 3 3 Б 3 3 Б 3 3 

 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык 

(англ) 
Б 3 3 Б 3 3 Б 3 3 Б 3 3 

 
Математика и 

информатика 

Алгебра Б 2 3 Б 2 3 У 4 4 Б 2 3 

 

Геометрия Б 2 1 Б 2 1 У 3 3 Б 2 1 

 

Вероятность и 

статистика 
Б 1 1 Б 1 1 У 1 1 Б 1 1 

 
Информатика Б 1 1 Б 1 1 Б 1 1 Б 1 1 

 Естественно-

научные предметы 

Физика Б 2 2 Б 2 2 У 5 5 Б 2 2 

 

Химия Б 1 1 Б 1 1 Б 1 1 У 3 3 

 

Биология У 3 3 Б 1 1 Б 1 1 У 3 3 

 
Общественно-

научные предметы 

История Б 2 2 У 4 4 Б 2 2 Б 2 2 

 
Обществознание У 4 4 У 4 4 Б 2 2 Б 2 2 

 
География Б 1 1 Б 1 1 Б 1 1 Б 1 1 

 

Физическая культура 

и основы 

безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 2 2 Б 2 2 Б 2 2 Б 2 2 

 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 
Б 1 1 Б 1 1 Б 1 1 Б 1 1 

 

----- 
Индивидуальный 

проект 
Б 1 0 Б 1 0 Б 1 0 Б 1 0 



 

Итого   31 30   31 30   33 32   31 30 

 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

 

Наименование учебного предмета/курса                       

 

Русский язык: теория и практика   1 1   1 1   1 1   1 1 

 

Избранные вопросы математики               1 1       

 

Базовые основы информатики               0 1       

 

Решение задач по физике               2 2       

 

Научные основы химии                     2 2 

 

Сложные вопросы биологии   2 2               2 2 

 

Политический вектор развития общества   1 1   1 1             

 

История Саратовского Поволжья         1 1             

 

ИТОГО 

  
  4 4   3 3   4 5   5 5 

 

ИТОГО недельная нагрузка   35 34   34 33   37 37   36 35 

 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка 
  37 37   37 37   37 37   37 37 

 

Количество учебных недель   34 34   34 34   34 34   34 34 

 

Всего часов в год   1190 
115

6 
  1156 1122   1258 1258   1224 1190 

 

  

  
  2346   2278   2516   2414 

 

Общая допустимая нагрузка за период 

обучения в 10–11-х классах в соответствии 

с действующими санитарными правилами 

и нормами в часах, итого 

  2516   2516   2516   2516 

 

 

 

 



Учебный план технологического (инженерного) профиля 

(с углубленным изучением математики и физики) (вариант 1) 
Предметная область Учебный предмет Уровень Количество часов в 

неделю 

10физ-мат 11 физ-мат 

             Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2 2 

Литература Б 3 3 

Иностранные языки Иностранный язык 

(англ) 

Б 3 3 

Математика и 

информатика 

Алгебра 

(углубленный 

уровень) 

У 4 4 

Геометрия 

(углубленный 

уровень) 

У 3 3 

Вероятность и статистика 

(углубленный уровень) 
У 1 1 

Информатика Б 1 1 

Естественно-научные 

предметы 

Физика (углубленный 

уровень) 

У 5 5 

Химия Б 1 1 

Биология Б 1 1 

Общественно-

научные предметы 

История Б 2 2 

Обществознание Б 2 2 

География Б 1 1 
Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 2 2 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1 1 

----- Индивидуальный 

проект 

Б 1 0 

Итого  33 32 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса    

Учебный предмет  по русскому языку  1 1 

Учебный предмет  по математике  1 1 

Учебный предмет по физике  2 2 

Учебный предмет  по информатике  0 1 

Итого  4 5 

ИТОГО недельная нагрузка  37 37 

Количество учебных недель  34 34 

Всего часов в год  1258 1258 
Общая допустимая нагрузка за период обучения в 10–

11-х классах в соответствии с действующими 

санитарными правилами и нормами в часах, итого 

            2516 

 

 



УЧЕБНЫЙ ПЛАН   

естественно-научного профиля 

(с углубленным изучением химии и и биологии) 

на 2023-24/ 2024-2025 учебный год (Кл. рук. Калитина Т.М.) 

Предметная область Учебный предмет Уровень Количество часов в 

неделю 

10ест-науч 

(х/б) 

11ест-науч 

(х/б) 

 Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2 2 

Литература Б 3 3 

Иностранные языки Иностранный язык Б 3 3 

Математика и 

информатика 

Алгебра Б 2 3 

Геометрия Б 2 1 

Вероятность и 

статистика 

Б 1 1 

Информатика Б 1 1 

Естественно-научные 

предметы 

Физика Б 2 2 

Химия (углубленный 

уровень) 
У 3 3 

Биология (углубленный 

уровень) 
У 3 3 

Общественно-научные 

предметы 

История Б 2 2 

Обществознание Б 2 2 

География Б 1 1 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 2 2 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1 1 

----- Индивидуальный проект Б 1 0 

Итого  31 30 

 Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 

Наименование учебного курса    

Учебный курс по русскому языку  1 1 

Учебный курс по химии   2 2 

Учебный курс по биологии  2 2 

Учебный курс по обществознанию    

Итого  5 5 

ИТОГО недельная нагрузка  36 35 

Количество учебных недель  34 34 

Всего часов в год  1224 1190 

Общая допустимая нагрузка за период обучения в 

10–11-х классах в соответствии с действующими 

санитарными правилами и нормами в часах, итого 

  

2516 



 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

среднего общего образования 

гуманитарного профиля (вариант 4) 

(с углубленным изучением истории и оюществознания) 

на 2023 – 2024 учебный год 

Предметная область Учебный предмет  Количество 

часов в неделю 

 10 11 

 Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2 2 

Литература Б 3 3 

Иностранные языки Иностранный язык (англ) Б 3 3 

Математика и 

информатика 

Алгебра Б 2 3 
Геометрия Б 2 1 
Вероятность и статистика Б 1 1 
Информатика Б 1 1 

Естественно-научные 

предметы 

Физика Б 2 2 
Химия Б 1 1 
Биология У 3 3 

Общественно-научные 

предметы 

История Б 2 2 
Обществознание У 4 4 
География Б 1 1 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 2 2 

Основы безопасности 

жизнедеятельности Б 1 1 

----- Индивидуальный проект Б 1 0 

ИТОГО недельная нагрузка  31 30 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 

   

Русский язык: теория и практика  1 1 

История Саратовского Поволжья    

Политический вектор развития общества  1 1 

Сложные вопросы биологии  2 2 

Количество учебных недель  35 34 

Всего часов в год  1190 1156 

Максимально допустимая недельная 

нагрузка в соответствии с 

действующими санитарными 

правилами и нормами 

 (2346) 

 

2516 

 

 



 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН   

универсального профиля 

(с углубленным изучением биологии и обществознания) 

на 2023-24/ 2024-2025 учебный год (Кл. рук. Калитина Т.М.) 

 

Предметная область Учебный предмет Уровень Количество часов в 

неделю 

10ест-науч 

(х/б) 

11ест-науч 

(х/б) 

 Обязательная часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык Б 2 2 

Литература Б 3 3 

Иностранные языки Иностранный язык Б 3 3 

Математика и 

информатика 

Алгебра Б 2 3 

Геометрия Б 2 1 

Вероятность и 

статистика 

Б 1 1 

Информатика Б 1 1 

Естественно-научные 

предметы 

Физика Б 2 2 

Химия (углубленный 

уровень) 

Б 1 1 

Биология (углубленный 

уровень) 
У 3 3 

Общественно-научные 

предметы 

История Б 2 2 

Обществознание У 4 4 

География Б 1 1 

Физическая культура и 

основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура Б 2 2 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

Б 1 1 

----- Индивидуальный 

проект 

Б 1 0 

Итого  31 30 

 Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 

Наименование учебного курса    

Учебный курс по русскому языку  1 1 

Учебный курс по биологии  2 2 

Учебный курс по обществознанию  1 1 

Итого  4 4 

ИТОГО недельная нагрузка  35 34 

Количество учебных недель  34 34 

Всего часов в год  1190 1156 

Общая допустимая нагрузка за период обучения в 

10–11-х классах в соответствии с действующими 

санитарными правилами и нормами в часах, итого 

  

(2346) 

2516 

 


